NZ

Overijssels Kampioenschappen Lange Afstand 2014

Kampen (NED) 22-3-2014

Uitslag overzicht

Achternaam, Voornaam Ghjr
Lindsey Berghuis 03:
Marit Boxum 00:

Afstand/zwemslag PI. Tijd RoVersch.
200 vrije slag 2:45.76 PR.
400 vrije slag 5:40.70 PR.
100 vlinderslag 1:19.51 93%

Totaal 5 persoonlijke uitslag, Gemiddelde prestatie: 98,2%
0 nieuw(e) record(s), 3 nieuw(e) persoonlijke record(s)

Lange baan (50m)

Afstand/zwemslag PI. Tijd RoVersch.
800 vrije slag 2 11:24.60 PR.
400 wisselslag 2 5:141.04 98%



